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秋のさわやかな風が心地よく感じられるようになりました。子どもたちは、外で遊んだり、運動会の

ダンスの練習をしたりと元気に過ごしています。 

後期が始まると、すぐに運動会があります。また、気温が下がり、風邪を引きやすくなる時期でもあ

ります。子どもたちの体調管理にご協力いただきたいと思います。 

【１０月の予定】 

１日（木） 内科検診 

２日（金） ミニミニ遠足 

８日（木） 給食終了 

９日（金） 朝会 

（前期終了） 

※５～１２日 登下校見守り週間（２、４年保護者） 

１２日（月） （後期開始） 

        給食開始 

        運動会全体練習 

１７日（土） 運動会（給食なし、弁当なし） 

１９日（月） 運動会振替休業 

３０日（金） ミニミニ遠足予備日 

 

※ 算数の学習で三角定規を使います。２枚セットのものをご用意ください。また、記名をお願いし

ます。 

※ １０月２日（金）のミニミニ遠足は、１・２年生合同で吉浜海岸へ行きます。児童は学校で給食

を食べますので、お弁当はいりません。 

 

≪運動会の練習について≫ 

子どもたちは本番に向けて、表現運動や徒競走、低学年ブロック種目の

練習をしていきます。練習が本格的になってくると、体力的にも疲れがた

まりやすくなります。うがい・手洗いだけでなく、早寝早起きや朝食をし

っかり取るなどの健康管理を呼びかけていきます。ご家庭でも体調管理に

気を付けさせてください。 

体育着が乾かない等で準備が難しい場合は、白系の Tシャツや紺系の短パンであれば構いません。ま

た、練習で汗をかくことが多くなりますので、水筒や汗を拭くタオルなどを持たせてください。 

 

≪「あゆみ」について≫ 
１０月９日（金）で前期が終了となります。児童が「あゆみ」を持ち帰り

ます。ご家庭でも子どものがんばりを褒めたり、後期に向けての目標を話し

合ったりしていただければと思います。「あゆみ」は印鑑を押していただき、

１２日（月）に持たせてください。 
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